
EMERGENCIAS OBSTETRICAS
EXTRAHOSPITALARIAS

 EDUCACIÓN PARA UNA MATRONERIA Y
OBSTETRICIA ACTUALIZADA



DEFINICIÓN
INCIDENCIA 
FACTORES DE RIESGO

DURANTE EL EMBARAZO
DURANTE EL PARTO

TEST

SIGNOS Y SÍNTOMAS 
MANEJO INMEDIATO                       
TEST

MANIOBRAS EXTERNAS      
OBJETIVOS DE LAS MANIOBRAS
CONSIDERACIONES A TENER EN CUENTA
Mc ROBERTS 
RUBIN I 
GASKIN
POSICIÓN DEL CORREDOR 

INFORMACIÓN SOBRE KRISTELLER Y EPISIOTOMÍA
TEST

INTRODUCCIÓN- BIENVENIDA AL CURSO
 
PRESENTACIÓN DINÁMICA 

LECCIÓN 1: 
 

 
LECCIÓN 2: 
 

LECCIÓN 3:
            

MANIOBRAS INTERNAS
OBJETIVOS DE LAS MANIOBRAS
CONSIDERACIONES A TENER EN CUENTA 
TRACCIÓN AXILAR
JACQUEMIER 
RUBIN II
WOODSCREW/
W. INVERSO 

TEST

COMPLICACIONES 
COMPLICACIONES MATERNAS
COMPLICACIONES NEONATALES 

TEST

 
LECCIÓN 4: 

VIGILANCIA Y VALORACIÓN 
 CUIDADOS MATERNOS 
CUIDADOS DEL BEBÉ

COMUNICACIÓN Y DOCUMENTACION
TEST

LECCIÓN 5: 

ESCENARIO
 
TEST FINAL 
 
ANEXOS Y REFERENCIAS 
 
AUDIOS Y PODCASTS

 INDICE DE 

DISTOCIA DE HOMBROS
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DEFINICIÓN
INCIDENCIA 
FACTORES DE RIESGO O PREDISPONENTES
CAUSAS
¿SE PUEDE PREVENIR?
TEST

SIGNOS Y SÍNTOMAS                      
TEST

MANEJO DE LA HEMORRAGIA POSTPARTO 

MANEJO INMEDIATO   

TRATAR LA CAUSA     

PEDIR AYUDA  

ESTABLECER LA CAUSA DEL SANGRADO

COMENZAR LA RESUCITACIÓN

TEST

INTRODUCCIÓN- BIENVENIDA AL CURSO
 

LECCIÓN 1: 
 

 
LECCIÓN 2: 
 

LECCIÓN 3:
    

            

VIGILANCIA, COMUNICACIÓN Y DOCUMENTACIÓN
TEST

LECCIÓN 4: 
 

ESCENARIO/ CASO CLINICO
 
TEST FINAL 
 
ANEXOS: INFORMACIÓN COMPLEMENTARIA

REFERENCIAS ACTUALIZADAS

AUDIOS Y PODCASTS

 INDICE DE 

HEMORRAGIA POSPARTO

PRESENTACIÓN DINAMICA
REUNION EN DIRECTO (Q&A)            
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OBJETIVOS DEL CURSO
INCIDENCIA

INTRODUCCIÓN- BIENVENIDA AL CURSO
 

LECCIÓN 1: INTRODUCCIÓN
 

 
LECCIÓN 2: FISIOLOGÍA DE LA HIPOXIA EN EL
RECIÉN NACIDO
 

LECCIÓN 3: EQUIPO DE REANIMACIÓN NEONATAL

 VALORACIÓN Y MANTENIMIENTO DE LA
TEMPERATURA
VÍA AÉREA

DESPEJAR LA VÍA AÉREA 
POSICIÓN NEUTRAL
SUCCIÓN

RESPIRACIONES DE RESCATE (INSUFLACIONES)
VENTILACIONES 

CIRCULACIÓN: MASAJE CARDÍACO

LECCIÓN 4: REANIMACIÓN NEONATAL ESCENARIO/ CASO CLINICO
 
TEST FINAL 
 
ANEXOS: INFORMACIÓN COMPLEMENTARIA

REFERENCIAS ACTUALIZADAS

AUDIOS Y PODCASTS

 INDICE DE 

REANIMACION NEONATAL

PRESENTACIÓN DINAMICA
REUNION EN DIRECTO (Q&A)            

LECCIÓN 5: COMUNICACIÓN EN EL EVENTO
DE UNA REANIMACIÓN NEONATAL

COMUNICACIÓN CON LA MADRE 
COMUNICACIÓN ENTRE EL EQUIPO MULTIDISCIPLINAR 
COMUNICACIÓN ESCRITA; DOCUMENTACIÓN Y REGISTRO

LECCIÓN 6: CONTROVERSIAS SOBRE LA
REANIMACIÓN NEONATAL

¿CUÁNDO PINZAR EL CORDÓN UMBILICAL?
FRECUENCIA CARDIACA: ¿ESTETOSCOPIO O CORDÓN? 
¿SUCCIÓN EN EL RECIÉN NACIDO?
PREMATUROS
¿PECHO, BRAZOS MATERNOS? ¿DONDE REALIZAR LA
REANIMACIÓN?
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OBJETIVOS DEL CURSO

DEFINICIONES

FACTORES DE RIESGO

PREVENCIÓN

COMPLICACIONES MATERNAS Y NEONATALES

INTRODUCCIÓN- BIENVENIDA AL CURSO
 

LECCIÓN 1: INTRODUCCIÓN
 

DIAGNOSTICO

PEDIR AYUDA

LIBERAR PRESIÓN DEL CORDÓN 

CAMBIO DE POSICIÓN MATERNA

ELEVACIÓN DE LA PRESENTACIÓN

LLENADO DE LA VEJIGA

PLAN DE NACIMIENTO/PARTO

TRASLADO

VALORACION DEL PARTO

LECCIÓN 2: MANEJO DE UN PROLAPSO DE CORDÓN

ESCENARIO/ CASO CLINICO
 
TEST FINAL 
 
ANEXOS: INFORMACIÓN COMPLEMENTARIA

REFERENCIAS ACTUALIZADAS

AUDIOS Y PODCASTS

 INDICE DE 

PROLAPSO DE CORDÓN
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PRESENTACIÓN DINAMICA

LECCIÓN 3:  VIGILANCIA Y VALORACIÓN EN EL
POSTPARTO INMEDIATO 

CUIDADOS MATERNOS Y DEL BEBÉ

COMUNICACIÓN ESCRITA; DOCUMENTACIÓN Y REGISTRO
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Todos los derechos reservados.   



Este producto está protegido por derechos de autor y distribuido bajo
licencias que restringen la copia, distribución y descompilación.

Helena Eyimi Ltd. 10564183
The Enterprise Centre UEA Norwich- NR4 7TJ 





